Narodowy Instytut
Wolnosci - Centrum
Rozwoju
Spoteczenstwa
Obywatelskiego

za rok 2025

Formularz nalezy wypetnic¢ w jezyku polskim;

Sprawozdawca wypetnia tylko przeznaczone dla niego biate pola;
W trakcie wypetniania formularza istnieje mozliwos¢ dodawania wierszy oraz zawijania tekstow w polach;
We wszystkich polach, w ktdrych nie bedq wpisane odpowiednie informacje, nalezy wstawic pojedynczy znak mysinika (--—).

Data zamieszczenia sprawozdania

2026-06-28

1. Nazwa organizacji FUNDACJA OPES139
2. Adres siedziby i dane Kraj POLSKA Wojewddztwo MALOPOLSKIE Powiat TARNOW
kontaktowe
Gmina TARNOW Ulica UL. OBRONCOW Nr domu 1 Nr lokalu 2
LWOWA
Miejscowos$é TARNOW Kod pocztowy 33-101 Poczta TARNOW Nr telefonu 600320115

Nr faksu E-mail biuro@fundacjaopes.pl Strona www www.fundacjaopes139.pl
3. Data rejestracji w Krajowym Rejestrze Sgdowym |2020-02-28
4. Data uzyskania statusu organizacji pozytku 2023-01-18
publicznego
5. Numer REGON 38566697600000 6. Numer KRS 0000819928

Imie i nazwisko Funkcja Whpisany do KRS
7. Sktad organu zarzadzajacego organizacji Joanna Sadowska Prezes Zarzadu TAK
(Nalezy wpisa¢ imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji Anna Koscidtek Wiceprezes Zarzadu TAK
petnionej przez poszczegdlnych cztonkéw organu zarzqdzajgcego) Michat Sadowski Wiceprezes Zarzadu TAK

8. Sktad organu kontroli lub nadzoru organizacji

(Nalezy wpisac imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji
petnionej przez poszczegdlnych cztonkéw organu kontroli lub
nadzoru)

Imie i nazwisko Funkcja Whpisany do KRS
Janusz Podsiadto Przewodniczgcy Rady TAK
Anna Podsiadto Wiceprzewodniczaca TAK
Rady
Alicja Broda Cztonek Rady TAK
Anna Baran Cztonek Rady TAK
Magdalena Figas Cztonek Rady TAK
Wojciech Karpiel Cztonek Rady TAK

Druk: NIW-CRSO, Data zamieszczenia w bazie sprawozdan OPP: 2026-06-28




1. Dziatalno$¢ na rzecz rodziny macierzyristwa, rodzicielstwa,
upowszechniania i ochrony praw dziecka i rodzicow.
2. Wsparcia rodzicow i dzieci w okresie perinatalnym i noworodkowym.

9. Cele statutowe organizacji 3. Wsparcia rodzicdw w sytuacji cigzy zagrozonej poronieniem w sytuacji
poronienia oraz choroby dziecka od momentu jego poczecia.
(Nalezy opisac cele na podstawie statutu organizacji) 4. Pomocy spotecznej w tym pomocy rodzinom i osobom w trudnej

sytuacji zyciowej oraz wyréwnywania szans tych osob i ich rodzin.

5. Ochrony i promocji zdrowia.

6. Promowanie naturalnych metod rozpoznawania ptodnosci.

7. Uczenia i promowania postaw prospotecznych oraz dziatania na rzecz
Swiadomego uczestnictwa w zyciu publicznym.

8. Dziatalnosci na rzecz dzieci i mtodziezy.

9. Nauki edukacji oswiaty i wychowania.

10. Dziatalnosci charytatywnej.

11. Promocji i organizacji wolontariatu.

12. Dziatalnosci wspomagajacej rozwoj wspdlnot i spotecznosci.

13. Dziatania na rzecz oséb niepetnosprawnych.

14. Porzadku i bezpieczenstwa publicznego oraz przeciwdziatania
patologiom spotecznym.

15. Promowanie dialogu w przestrzeni publicznej.

16. Kultury, sztuki, ochrony débr kultury i tradycji.

17. Budowania spoteczenstwa obywatelskiego.

18. Upowszechniania kultury fizycznej, sportu i turystyki.

19. Dziatalnosci w zakresie kultu religijnego, formacji religijnej i nauki
katolickiej.

a) organizowanie i finansowanie szkolen, seminaridw, wyktadow i
warsztatow zwigzanych z dziatalnoscig statutowa fundacji w kraju i
zagranicg,

b) organizowanie i finansowanie koncertdw, wystepdéw, wystaw, wernisazy
prac, promocji ksigzek w kraju i zagranica,

(Nalezy opisac sposdb realizacji celéw statutowych organizacji na ¢) organizowanie i finansowanie kurséw, obozéw i warsztatéw

podstawie statutu organizacji) szkoleniowo-wypoczynkowych,

d) organizowanie festyndw i imprez o charakterze charytatywnym,

e) prowadzenie dziatalnosci informacyjnej i wydawniczej w zakresie
realizacji celow statutowych,

f) krzewienie kultury i sztuki katolickiej,

g) finansowanie wydatkow zwigzanych z nabywaniem ksigzek fachowej
prasy, pomocy edukacyjnych i programoéw komputerowych,

h) finansowanie leczenia i rehabilitacji oséb znajdujgcych sie w trudnej
sytuacji zyciowej,

i) pomaganie rodzinom dotknietym kryzysem,

j) wspieranie organizacji publicznych i pozarzagdowych dziatajgcych w
obszarze pomocy dzieciom, rodzinie, kulturze,

k) przekazywanie sSrodkow dla Kosciotow, zwigzkdw religijnych, koscielnych
0s6b prawnych,

1) wspétpraca z administracja rzadowga i samorzagdowa poprzez udziat w
rzgdowych wojewddzkich powiatowych i gminnych programach
profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych narkomanii,
pomocy dla oséb bezdomnych oraz bezrobotnych poszukujgcych pracy
m) dofinansowywanie przedsiewzie¢ stuzgcych podnoszeniu lub
uzyskiwaniu kwalifikacji przez cztonkédw Fundacji i pracownikow Biura
Fundacji,

n) budowe Miejsc Pamieci Dzieci Utraconych i pomoc w ich tworzeniu,
0) wspotorganizacje i pomoc w organizacji pochdwku dzieci utraconych,
p) organizacje obchodéw Dnia Dziecka Utraconego i Dnia Swietosci Zycia.

1. Opis dziatalnosci pozytku publicznego

10. Sposdb realizacji celéw statutowych organizacji

1.1. Opis gtéwnych dziatan podjetych przez organizacje

Fundacja OPES139 swojg dziatalnos¢ skupia wokét pomocy rodzinom po stracie dziecka. Dziatalnos¢ ta odbywa sie zaréwno
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poprzez statutowa dziatalnos¢ nieodptatng, odptatng jak réwniez gospodarcza. Formy dziatania fundacji w 2025 roku to :

a) organizowanie i finansowanie szkolen seminariéw wyktadéw i warsztatéw zwigzanych z dziatalnoscig statutowa fundacji w
kraju i zagranica:

- Szkolenie z zakresu praw rodzicéw oraz réznych form wsparcia rodzin po stracie, dla diakonéw Seminarium Duchownego w
Tarnowie. W warsztatach wzieto udziat okoto 20 oséb

- Spotkanie edukacyjne o tematyce wsparcia rodzicow po stracie w ramach Studium Parafialnej Aktywnosci w Diecezji
Tarnowskiej. W spotkaniu wzieto udziat okoto 50 osdb.

- Szkolenie dla personelu medycznego oraz wolontariuszy w Bochni o prawach rodzicow i réznych formach wsparcia oraz czesci
warsztatowej z psychoterapeutg ,,Jak wspierac rodzicow po stracie ". W warsztatach wzieto udziat 5 oséb

- Warsztaty o tematyce rozwijania osobowosci metodg talentéw Gallupa. To innowacyjne dziatanie oparte jest o badanie Clifton
StrengthsFinder® metodologig Instytutu Gallupa. Ich celem jest omdéwienie wynikéw testu - TOP 5 talentéw Gallupa poznanie
swoich gtéwnych talentdw zobaczenie jak sg one realizowane w zyciu oraz odkrycie jak przekuwac je w mocne strony i uzywac
do osiggania zyciowych celéw. W przypadku rodzicdw po stracie dziecka to wzmocnienie jest niezwykle wazne do znalezienia w
sobie sity zeby podnies¢ sie z traumy i pojs¢ dalej. Jest to tez szansa na zobaczenie swoich zasobow czyli tego czym moge stuzyc i
jak wspieraé kolejne osoby zgtaszajgce sie do Fundacji. Z warsztatow skorzystato okoto 10 oséb.

- Szkolenie w zakresie Creighton Model FertilityCareTM System i NaProTECHNOLOGY®, czyli Wsparcia Naturalnej Prokreacji,
umozliwia lepsze poznanie funkcjonowania i rozumienia ludzkiej ptodnosci. Karta obserwacji cykli miesigczkowych pozwala m.
in. na wczesne wykrycie markeréw méwigcych o ryzyku poronienia. Na spotkaniach oferowane jest takze wsparcie dla
matzonkéw w zakresie wzajemnej komunikacji i dialogu na tematy zwigzane z ptodnoscig. W szkoleniach wzieto udziat okoto 15
oséb.

- Konferencja pt.:,, Nie jeste$ sama — wsparcie i kierunki rozwoju dziatalnosSci na rzecz rodzin doswiadczonych niepowodzeniem
potozniczym”, ktéra odbyta sie w Szpitalu Specjalistycznym m. Jana Pawta Il w Krakowie, ul. Pradnicka. W konferencji wzieto
udziat ponad 100 osob.

Tematyka konferencji byta nastepujgca:

Powitanie: Marta Malec - Lech - Cztonek Zarzgdu Wojewddztwa Matopolskiego

| Cze$¢ medyczna:

Poronienie jako wyzwanie kliniczne i psychologiczne - praktyczne strategie leczenia i profilaktyki - lek. med. Maria Szczawinska,
specjalista ginekolog - potoznik, naprotechnolog

Genetyczna diagnostyka przyczyn poronienia - Katarzyna Sztajer - diagnosta laboratoryjny, Laboratorium test DNA

Dobre praktyki w szpitalu - Katarzyna Ktopocka - Rutka - specjalista pielegniarstwa potozniczego, potozna oddziatowa

Oddziatu Ginekologiczno - Potozniczego z Onkologig Ginekologiczng Szpitala sw. tukasza w Tarnowie

Il cze$¢ : Prawa rodzicow

Prawa pacjentki po poronieniu - aktualny stan prawny - Katarzyna todygowska - prawniczka, specjalistka prawa pracy i
ubezpieczen spotecznych

Zycie ze stratg w kontekscie wiary - Ks. dr Krzysztof Porosto - wyktadowca Wydziatu Teologicznego Uniwersytetu
Papieskiego Jana Pawta Il w Krakowie, autor ksigzki ,Zycie ze stratg. Pomoc dla rodzicéw po odejéciu dzieci
nienarodzonych"

Il cze$¢: pomoc

Jak rozmawiac z rodzicami po stracie - Katarzyna Suma - Wajcik - psychoterapeutka, psycholozka, interwentka
kryzysowa

Llstnieje (...) tylko jeden zaszczyt - zaszczyt pomaganid’ () - kilka logoterapeutycznych mysli o pomocy cztowiekowi w
potrzebie - Elzbieta Smajdor - logoterapeuta

Aromaterapia jako metoda komplementarna w redukcji objawéw PTSD po poronieniu - Aleksandra Skwara - psycholog,
psychoterapeutka i wyktadowczyni akademicka

Po wyktadach odbyt sie rowniez panel dyskusyjny — Jak organizacje pozarzgdowe wspierajg rodzicéw po stracie - Fundacja
Teczowy Kocyk, Fundacja Opes 139

b) organizowanie i finansowanie koncertow wystepow, wystaw, wernisazy prac, promocji ksigzek w kraju i zagranicg

- terapeutyczna wystawa "NieUtraceni zobaczy¢ czego swiat nie widzi". Wystawa prezentowana byta podczas konferencji w
Szpitalu $w. Jana Pawta Il w Krakowie.

Wystawa zawiera kilkanascie artystycznych zdje¢ powstatych podczas sesji fotograficznej dla rodzicéw po stracie w 2022 roku.
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Ukazuja one w delikatny sposdb tematyke straty dziecka z roznej perspektywy jednoczesnie ukazujgc tesknote i nadzieje
rodzicow.

- nagranie spotu spotecznego o tematyce wsparcia psychologicznego rodzicow po stracie. Materiat filmowy omawia tematy, w
szczegdlnosci dotyczace prawidtowego wsparcia rodzicdw po stracie zaréwno na oddziale szpitalnym jak réwniez w pdzniejszym
okresie w domu. Ma on forme wywiadu z terapeutkg oraz mamg po stracie.

c) organizowanie i finansowanie kurséw, obozdéw i warsztatdw szkoleniowo-wypoczynkowych:

- zorganizowanie cyklu 6 comiesiecznych warsztatow o charakterze arteterapeutycznym. Dziatanie to pomaga odnalez¢ sie
rodzicom po stracie na nowo w spotecznosci. To jest wypracowana przez fundacje forma terapii polegajgca na swoistym
intermentoringu i arteterapii. Rodzice ktdrzy sg wycofani z zycia spotecznego, nie chcg uczestniczyé w grupach pomocowych
znajduja tutaj czas i przestrzen do wspdlnego dziatania. Warsztaty poprowadzone byty w taki sposdb aby kazdy mégt stworzyé
swoje wilasne "arcydzieto" i na nowo uwierzy¢ we wiasne sity jednoczesnie spotykajgc sie z innymi w mitej i nieskrepowane;j
atmosferze. Te warsztaty zorganizowane byty przy wspdtpracy w Urzedem Marszatkowskim Wojewddztwa Matopolskiego. Z
warsztatow skorzystaty 74 osoby.

d) prowadzenie dziatalnosci informacyjnej i wydawniczej w zakresie realizacji celéw statutowych
- dyzury infolinii pomocowej. Fundacja oferuje rowniez bezptatng pomoc telefoniczng. Infolinia czynna jest codziennie w dni
robocze od 8-18. Infolinie obstugujg wolontariusze. Z infolinii skorzystato 140 osdb.

e) finansowanie leczenia i rehabilitacji osdb znajdujgcych sie w trudnej sytuacji zyciowe;j

- dofinansowanie do diagnostycznych badan genetycznych dla rodzicdw po stracie. Fundacja dofinansowuje badania genetyczne
dla rodzicéw po stracie, majgce pomac w ustaleniu przyczyny poronienia. Maksymalna kwota dofinansowania to 400 zt dla
jednej osoby.

- indywidualne i grupowe sesje terapeutyczne dla rodzicdw po stracie. Warsztaty terapeutyczne odbywajg sie w miastach:
Krakow, Tarndw, Bochnia, Brzesko, Debica, Mielec, Nowy Sgcz. W tych miastach miato miejsce ponad 100 godzin
terapeutycznych.

f) pomaganie rodzinom dotknietym kryzysem

- pomoc finansowa dla rodzin w kryzysie w Ukrainie w miejscowosci Zmerynka. Przekazano celowg darowizne finansowa
otrzymang z fundacji All Gods Children w wysokosci 20 000 USD na cele pomocy humanitarnej dla oséb zamieszkujgcych teren
parafii w Zmerynce.

- pomoc w zakupie wyposazenia szkoty katolickiej w Nysie, ktéra ucierpiata na skutek powodzi. Pomoc zrealizowana zostata przy
wspotpracy z fundacjg doTerra Healing Hands. Zakupiono sprzet do utrzymania czystosci, jak rowniez szafki szkolne za kwote
ponad 37 000 zt.

- pomoc finansowa i materialna w projekcie "Bezpieczna mama" prowadzonym przez Zakon Sercandow. Zebrano i przekazano
2210 zt oraz dary materialne na wsparcie projektu realizowanego w RSA.

g) krzewienie kultury i sztuki katolickiej

- Zorganizowanie peregrynacji relikwii btogostawionej Rodziny UImdw. Zakupiono relikwiarz, przekazano rowniez specjalnie na
te okazje wydane modlitewniki. Relikwie przekazywane sg od domu do domu na terenie diecezji tarnowskiej. Skorzystato juz
okoto 2500 os6b z regionu mieleckiego, debickiego, tarnowskiego i wisnickiego.

h) wspdtorganizacje i pomoc w organizacji pochdéwku dzieci utraconych
Fundacja wspdtorganizuje uroczystosci pogrzebu dzieci utraconych wraz z Urzedem Miasta Tarnowa i MOPS w Tarnowie. W roku
2025 odbyty sie dwa pogrzeby: 29.03 2025 oraz 19.10.2025. W pogrzebach wzieto udziat okoto 250 osdb.

i) wspieranie organizacji publicznych i pozarzadowych dziatajgcych w obszarze pomocy dzieciom, rodzinie, kulturze.
Fundacja wspoétfinansowata wyposazenie pokoju pozegnan dla rodzicdw po stracie dziecka w Wojewddzkim Szpitalu

Zespolonym im. Jedrzeja Sniadeckiego w Biatymstoku. Réwniez powstat projekt pokoju pozegnan dla Szpitala Wojewddzkiego
im. $w. tukasza w Tarnowie, ktdrego realizacja planowana jest na rok 2026.

[[] najblizsze sasiedztwo (osiedle, dzielnica, sotectwo, wies, przysiétek)
1.2. Zasieg terytorialny prowadzonej przez [ gmina B wojewddztwo
organizacje dziatalnosci pozytku publicznego [ kilka gmin [ kilka wojewédztw
(Nalezy wskazac jedng lub wiecej pozycji) D powiat D caty kraj

[] kilka powiatéw [[] poza granicami kraju
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2.1. Liczba odbiorcéw dziatan organizacji Osoby fizyczne 4200

(Nalezy oszacowac liczbe odbiorcow dziatan organizacji w okresie
sprawozdawczym, w podziale na osoby fizyczne i osoby prawne) Osoby prawne

2.2. Informacje na temat
odbiorcéw innych, niz
wymienieni w pkt 2.1, na Nie dotyczy
rzecz ktérych dziatata
organizacja

(Np. zwierzeta, zabytki)

* Tak
3.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ nieodptatng pozytku publicznego O Nie

3.2. Nalezy podaé informacje na temat przedmiotu dziatalnosci nieodptatnej organizacji w okresie sprawozdawczym, wraz ze wskazaniem sfer(-y) dziatalnosci
pozytku publicznego, o ktérych mowa w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, a takze kodu(-ow)
PKD 2007 odpowiadajgcego(-ych) tej dziatalnosci. Jezeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci nieodptatnej, nalezy podac informacje na temat 3
gfownych rodzajéw dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 koddw), zaczynajqc od gtéwnego przedmiotu dziatalnosci

Szacunkowe koszty

. P poniesione w ramach
S dz'j:j::;t' sozytku Przedmiot dziatalnosci Nur?slzg;)du sfery z 1,5% podatku
P g dochodowego od oséb

fizycznych

Lp.

W ramach dziatalnosci nieodptatnej pozytku
publicznego fundacja zapewnita 28 godzin
bezptatnych indywidualnych konsultacji
psychologicznych dla rodzicéw po stracie oraz
grupowa sesje terapeutyczna.

Przeprowadzono 3 szkolenia i warsztaty o
tematyce wsparcia rodzicéw po stracie i
przystugujgcych im praw.

Dofinansowano badania genetyczne,
wspierajace ustalenie przyczyny poronienia dla 9
0soéb.

Zorganizowano konferencje tematyczng o
wsparciu rodzicéw po stracie dziecka w Krakowie
dziatalnos¢ na rzecz rodziny, wraz z wystawg fotografii artystycznej "
macierzynstwa, rodzicielstwa, NieUtraceni - zobaczy¢ to co niewidzialne"
upowszechnianie i ochrony praw
dziecka Wyprodukowano materiat filmowy o wsparciu
psychologicznym rodzicéw po stracie.

94.99.7 4185,43 zt

Fundacja zapewnita ciggty dostep do informacji
pomocnych rodzicom po stracie poprzez
utrzymywanie strony internetowej oraz infolinii,
z ktorej skorzystato 140 osdb.

Wspétorganizowano uroczystosci pogrzebdw
zbiorowych dzieci utraconych w Tarnowie, wraz z
Urzedem Miasta oraz MOPS w marcu oraz
pazdzierniku.

Dofinansowano wyposazenie sali pozegnan dla
rodzicéw po stracie dziecka w Wojewddzkim
Szpitalu Zespolonym im. Jedrzeja Sniadeckiego w
Biatymstoku
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W ramach statej wspétpracy z parafig pw. Sw.
Aleksieja w Zmerynce w Ukrainie, fundacja
przekazata pomoc finansowga dla rodzin
pograzonych w kryzysie wojny, w szczegdlnosci z
przeznaczeniem na zakup paczek dla dzieci z
okazji Dnia $w. Mikotaja. Fundacja od poczatku
wybuchu wojny aktywnie wspiera spotecznos¢
lokalng w tej miejscowosci, przekazujgc zaréwno
dary materialne jak réwniez pomoc finansowa.
W tym zakresie fundacja wspoétpracuje réwniez z
2 dziatalnosé charytatywnej o'rganizacja All Gods Children ze Stanéw
Zjednoczonych.
Fundacja, wraz z fundacjg doTerra Healing
Heands wyposazyfa szkote Katolickg w Nysie w
szafki szkolne oraz urzadzenia i przyrzady do
utrzymania porzadku, zniszczone przez powddz.

Przekazano réowniez wsparcie finansowe dla
projektu "Bezpieczna mama" prowadzonego
przez Misje Sercanéw w Republice
Srodkowoafrykanskiej.

94.99.7

0,00 zt

W ramach otwartego konkursu "Mecenat
Matopolski" fundacja zorganizowata cykl 6
warsztatdw arteterapeutycznych dla rodzicow pc
stracie dziecka, jak rowniez innych oséb.
Warsztaty miaty na celu budowanie wiezi
dziatalno$¢ wspomagajgca rozwoj spotecznych, jak réwniez aktywizacje spoteczng
wspolnot i spotecznosci lokalnych 0s0b po traumie straty dziecka nienarodzonego.
Fundacja zorganizowata rowniez peregrynacje
relikwii btogostawionej rodziny UiIméw na
terenie diecezji tarnowskiej. Zakupiono
relikwiarz oraz zorganizowano peregrynacje

4.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ odptatng pozytku publicznego

94.99.Z

relikwii wsrdd rodzin poszczegdlnych parafii.

¥ Tak
7 Nie

0,00 zt

4.2. Nalezy podac informacje na temat przedmiotu dziatalnosci odptatnej organizacji w okresie sprawozdawczym, wraz ze wskazaniem sfer(-y) dziatalnosci
pozytku publicznego, o ktérych mowa w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosSci pozytku publicznego i o wolontariacie, a takze kodu(-6w)
PKD 2007 odpowiadajgcego(-ych) tej dziatalnosci. JeZeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci odptatnej, nalezy podac informacje na temat
trzech gtownych rodzajéw dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 kodow), zaczynajgc od giéwnego przedmiotu dziatalnosci
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Sfera dziatalnosci pozytku Numer Kodu

publicznego

Szacunkowe koszty
poniesione w ramach
Przedmiot dziatalnosci (PKD) sfery z 1,5% podatku

dochodowego od oséb
fizycznych

dziatalnos¢ na rzecz rodziny,
macierzynstwa, rodzicielstwa,
upowszechnianie i ochrony praw

dziecka

Fundacja zapewnia dostep do czesciowo
odpfatnych zaje¢ psychoterapeutycznych
indywidualnych dla rodzicow po stracie.
Osoby zgtaszajgce sie po pomoc, otrzymujg
mozliwos¢ dwéch bezptatnych sesji
terapeutycznych w ramach dziatalnosci
nieodptatnej. nastepne sesje sg czeSciowo
odptatne - fundacja pokrywa czes¢ kosztow.
Odbyto sie 78 godzin czesciowo odptatnych (94.99.Z 0,00 zt
sesji terapeutycznych

W ramach dziatalnosci odptatne;j
zapewniono dostep do sesji szkoleniowych
modelu Creighton (Wsparcie Naturalnej
Prokreacji) oraz do warsztatéw o tematyce
rozwijania osobowosci metodg talentow
Gallupa. Skorzystato okoto 25 osdb.

5.1. Organizacja prowadzita dziatalno$¢ gospodarczg O Nie

* Tak

5.2. Nalezy poda¢ informacje na temat przedmiotu dziatalnosci gospodarczej organizacji wraz z opisem tej dziatalnosci w okresie sprawozdawczym, a takze
kodu(-6w) PKD 2007 odpowiadajgcego(-ych) tej dziatalnosci. Jezeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci gospodarczej, nalezy podac informacje
na temat 3 gfdwnych rodzajow dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 kodéw), zaczynajqc od gtéwnego przedmiotu dziatalnosci

Lp. Numer Kodu (PKD) Przedmiot i opis dziatalnosci
Sprzedaz ksigzek o tematyce zwigzanej ze stratg dziecka. Sg to zaréwno opracowania ktérych
autorami sg psychologowie jak réwniez osoby duchowne. Obejmujg swym zakresem
poradnictwa sfere psychiki jak rowniez sfere duchowg. Oprécz poradnikéw fundacja oferuje
1 47.91.2 opracowania inne (beletrystyka oraz modlitewniki)

1. taczna kwota przychoddéw organizacji ogétem (zgodnie z rachunkiem zyskéw i strat) 286 123,86 zt

Fundacja umozliwia réwniez zakup i wykonanie tabliczek pamigtkowych w Miejscu Pamieci
Dzieci Utraconych w Tarnowie. Rodzice ustalajg tresc¢ tabliczki fundacja zleca ich wykonanie i
umieszczenie wewnatrz postumentu pomnika.

a) przychody z dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego

255 811,96 zt

b) przychody z dziatalnosci odptatnej pozytku publicznego 20 775,00 zt
¢) przychody z dziatalnosci gospodarczej 8 706,20 zt
d) przychody finansowe 829,48 zt
e) pozostate przychody 1,22 zt
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2.1. Przychody z 1,5% podatku dochodowego od oséb fizycznych 10 965,30 zt
2.2. Ze zrédet publicznych ogétem: 28 000,00 zt
a) ze srodkéw europejskich w rozumieniu przepiséw o finansach publicznych 0,00 zt
b) ze srodkéw budzetu panstwa 0,00 zt
w
tym:
c) ze sSrodkéw budzetu jednostek samorzadu terytorialnego 28 000,00 zt
d) ze sSrodkow panstwowych funduszy celowych 0,00 zt

2.3. Ze zrédet prywatnych ogétem:

247 158,56 zt

a) ze sktadek cztonkowskich

0,00 zt

b) z darowizn od o0séb fizycznych

201 155,74 zt

3.1. Stan srodkéw pochodzacych z 1,5% podatku dochodowego od 0sdb fizycznych na pierwszy
dzien roku sprawozdawczego

c¢) z darowizn od o0séb prawnych 37 296,62 zt
w d) z ofiarnosci publicznej (zbiérek publicznych, kwest) 0,00 zt
tym:

e) ze spadkow, zapisow 0,00 zt

f) z wptywow z majatku (w szczegdélnosci sprzedazy lub wynajmu sktadnikow 0002t

majatkowych) !

g) z dziatalnosci gospodarczej 8 706,20 zt
2.4. Z innych zrodet 0,00 zt

0,00 zt

3.2. Wysokos¢ kwoty poniesionych kosztéw z 1,5% podatku dochodowego od osdéb fizycznych w
okresie sprawozdawczym ogdtem

4185,43 zt

3.3. Dziatania, w ramach ktérych poniesiono koszty ze srodkéw pochodzacych z 1,5% podatku dochodowego od oséb fizycznych
w okresie sprawozdawczym (w szczegdlnosci okreslone w pkt 11.1.1), oraz szacunkowe kwoty przeznaczone na te dziatania

dyfuzor i zestaw olejkéw aromatycznych.

1|Wyposazenie pokoju pozegnan w Wojewddzkim Szpitalu Zespolonym w Biatymstoku. 1769,93 zt
2 |Bezptatne sesje psychoterapeutyczne dla rodzicow po stracie 300,00 zt
3| Dofinansowanie do badan genetycznych ustalajacych przyczyne poronienia. 400,00 zt
4|Wyposazenie odddziatu potoznictwa Szpitala Wojewddzkiego im. sw tukasza w Tarnowie w 1 715,50 zt

pochodzacych z 1,5% podatku dochodowego w okresie sprawozdawczym wraz z kwotg kosztéw

3.4. Cele szczegétowe, w rozumieniu przepisdw o podatku dochodowym od oséb fizycznych, wskazane przez podatnikéw
podatku dochodowego od oséb fizycznych, na ktére organizacja pozytku publicznego poniosta najwyzsze koszty ze sSrodkow
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4.1. Koszty organizacji w okresie sprawozdawczym ogdtem: 284 735,14 zt 4185,43 zt
a) koszty z tytutu prowadzenia nieodptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 225915,42 zt 4 185,43 zt
b) koszty z tytutu prowadzenia odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 30959,24 zt 0,00 zt
c) koszty z tytutu prowadzenia dziatalnosci gospodarczej 8 888,65 zt
d) koszty finansowe 0,00 zt
e) koszty administracyjne 18 971,34 zt 0,00 zt
f) pozostate koszty ogotem 0,49 zt 0,00 zt

publicznego w okresie sprawozdawczym

5. Wynik dziatalnosci odptatnej i nieodptatnej pozytku publicznego lub dziatalnosci gospodarczej organizacji pozytku

5.1. Wynik dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego

29 896,54 zt

5.2. Wynik dziatalnosci odptatnej pozytku publicznego

-10 184,24 zt

5.3. Wynik dziatalnosci gospodarczej

-182,45 zt

w tym: wysokosc¢ srodkéw przeznaczona na dziatalnosé pozytku publicznego

0,00 zt

[¥ zpodatku dochodowego od oséb prawnych 24044,00 zt
[T zpodatku od nieruchomosci
[Tz podatku od czynnosci cywilnoprawnych
1. Organizacja korzystata z nastepujacych
zwolnien [¥ zpodatku od towardéw i ustug
(Nalezy wskazac¢ jedng lub wiecej pozycji. W przypadku I~ zoptaty skarbowej
zwolnienia z podatku dochodowego od 0séb prawnych -
podac dodatkowo kwote) [~ zoptat sagdowych
[T zinnych zwolnien, jakich:
[T nie korzystata
2. Organizacja korzystata z prawa do nieodpfatnego informowania przez jednostki publicznej  Tak
radiofonii i telewizji o prowadzonej dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego, zgodnie z art. 23a = Nie
ust. 1 ustawy z dnia 29 grudnia 1992 r. o radiofonii i telewizji.
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[~ wiasnos¢
o - . . N
3. Organizacja korzystata z uprawnienia do nabycia na szczegdlnych zasadach
prawa wfasnosci lub prawa uzytkowania wieczystego nieruchomosci z zasobu ™ najem
Skarbu Panstwa lub jednostek samorzadu terytorialnego, lub zawarta na
preferencyjnych warunkach z podmiotami publicznymi umowy uzytkowania, [~ uzytkowanie
najmu, dzierzawy lub uzyczenia i przystuguje jej w odniesieniu do tych
nieruchomosci nastepujgce prawo: [ uzyczenie
. . . " [ dzierzawa
(Nalezy wskazac jednq lub wiecej pozycji)
W nie korzystata

1. Pracownicy oraz osoby zatrudnione na podstawie umowy cywilnoprawnej

uzytkowanie wieczyste

1.1. Liczba oséb zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy
(Nalezy uwzgledni¢ wszystkie osoby zatrudnione w organizacji na podstawie stosunku pracy (etat lub
czesc etatu) w okresie sprawozdawczym, nawet jezeli obecnie nie sq juz zatrudnione w organizacji)

0 oséb

1.2. Przecietna liczba zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy w przeliczeniu na

petne etaty

(Aby okreslic przecietne zatrudnienie nalezy zsumowac wszystkie osoby zatrudnione na podstawie stosunku pracy w
poszczegdlnych miesigcach w okresie sprawozdawczym (wraz z utamkami odpowiadajgcymi czesci etatu, np. 0,50 w
przypadku osoby zatrudnionej na pdt etatu), dodac do siebie sumy zatrudnionych z 12 miesiecy i podzieli¢ przez 12. Wynik
wpisac z doktadnoscig do 2 miejsca po przecinku)

0,00 etatéw

1.3. Liczba 0séb w organizacji Swiadczgcych ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej
(Jezeli kilka umow cywilnoprawnych byto wykonywanych przez jedng osobe, to dana osoba powinna byc policzona tylko raz)

8 0sbb

2. Cztonkowie

2.1. Organizacja posiada cztonkéw

" Tak
* Mie

0 os6b fizycznych

2.2. Liczba cztonkéw organizacji wg stanu na ostatni dzien roku sprawozdawczego

0 oséb prawnych

3. Wolontariat w okresie sprawozdawczym

3.1. Organizacja korzystata ze swiadczen wykonywanych przez wolontariuszy

(Zgodnie z ustawq z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, wolontariuszami sq osoby
fizyczne, ktdre ochotniczo i bez wynagrodzenia wykonujq Swiadczenia na rzecz organizacji, niezaleznie od tego, czy sq to
osoby niezwigzane z organizacjq, cztonkowie, pracownicy, osoby Swiadczqce ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej czy
przedstawiciele wtadz organizacji)

{* Tak
T Mie

3.2. Liczba wolontariuszy wykonujacych swiadczenie na rzecz organizacji przez okres krétszy niz 30
dni

10 oséb

(Kazdy wolontariusz powinien by¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby Swiadczer wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym i czasu pracy)

a) cztonkowie organizacji, pracownicy organizacji, osoby swiadczgce ustugi na podstawie 5 0s6b
w umowy cywilnoprawnej, cztonkowie organu zarzadzajgcego
tym: ] i

b) inne osoby 5 oséb
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3.3. Liczba wolontariuszy wykonujacych swiadczenie na rzecz organizacji przez okres od 30 dni do 6

miesiecy 0 0séb
(Kazdy wolontariusz powinien by¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby swiadczeri wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym)
a) cztonkowie organizacji, pracownicy organizacji, osoby $wiadczace ustugi na podstawie 0 0s6b
w umowy cywilnoprawnej, cztonkowie organu zarzadzajgcego
tym: - i
b) inne osoby 0 os6b
3.4. Liczba wolontariuszy wykonujacych swiadczenie na rzecz organizacji przez okres dtuzszy niz 6
miesiecy 3 0s6b
(Kazdy wolontariusz powinien by¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby Swiadczen wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym)
a) cztonkowie organizacji, pracownicy organizacji, osoby $wiadczgce ustugi na podstawie 3 0s6b
w umowy cywilnoprawnej, cztonkowie organu zarzadzajgcego
tym:
b) inne osoby 0 oséb
1.t3czna kwota wynagrodzen (brutto) wyptaconych przez organizacje w okresie sprawozdawczym 20 353,77 zt
a) z tytutu umow o prace 0,00 zt
- wynagrodzenie zasadnicze 0,00 zt
w - nagrody 0,00 z
Lk - premie 0,00 zt
- inne $wiadczenia 0,00 zt
b) z tytutu uméw cywilnoprawnych 20 353,77 zt
2. taczna kwota wynagrodzen wyptaconych przez organizacje pracownikom oraz osobom
Swiadczacym ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej, w zwigzku z prowadzong dziatalnoscig 20 353,77 zt
pozytku publicznego
W a) w zwigzku z prowadzong dziatalnoscia odptatna pozytku publicznego 15 521,83 zt
tym: b) w zwigzku z prowadzong dziatalnoscig nieodptatng pozytku publicznego 4 831,94 zt
3. taczna kwota wynagrodzen wyptaconych przez organizacje pracownikom oraz osobom
Swiadczacym ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej w zwigzku z prowadzong przez 0,00 z
organizacje dziatalnoScig gospodarcza
4. Wysokos¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego cztonkom organu
zarzadzajacego organizacji, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne
Swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne 2 546,83 zt
(Aby okresli¢ przecietne miesieczne wynagrodzenie nalezy: 1. zsumowac wszystkie kwoty wynagrodzen wyptacone w ciggu
roku sprawozdawczego (wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia oraz umowy
cywilnoprawne); 2. podzieli¢c zsumowang kwote przez 12 (miesiecy) 3. podzielic¢ przez liczbe cztonkéw zarzqdu)
5. Wysokos¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego cztonkom organu
kontroli lub nadzoru, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne swiadczenia oraz 0.00 zt
umowy cywilnoprawne '
(zgodnie z objasnieniem z punktu 4)
6. Wysoko$¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego cztonkom innych,
niz organu zarzadzajacego, kontroli lub nadzoru, organdéw organizacji, wliczajgc wynagrodzenie 0.00 zt
zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne ’
(zgodnie z objasnieniem z punktu 4)
7. Wysokosc przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego pracownikom
organizacji, z pominieciem wynagrodzen oséb, o ktdrych mowa w pkt 4-6, wliczajgc wynagrodzenie
196,85 zt

zasadnicze, nagrody, premie i inne $wiadczenia, oraz osobom swiadczacym ustugi na podstawie

umowy cywilnoprawnej
(zgodnie z objasnieniem z punktu 4)
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8. Wysokos¢ najwyiszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
cztonkowi organu zarzadzajacego, wliczajac wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne
Swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne

2 546,83 zt

9. Wysokos¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
cztonkowi organu kontroli lub nadzoru, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne
Swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne

0,00 zt

10. Wysokos¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
cztonkowi innych niz organ zarzadzajacy, kontroli lub nadzoru, organéw organizacji, wliczajac
wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne

0,00 zt

11. Wysokos¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
pracownikowi organizacji, z pominieciem wynagrodzen osdb, o ktérych mowa w pkt 8-10, wliczajgc
wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia, oraz wynagrodzenia wyptaconego
osobie swiadczacej ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej

2130,00 zt

12. Dodatkowe uwagi dotyczgce wynagrodzen
(Mozna wpisac informacje dotyczqgce wynagrodzer, o ktérych mowa
w pkt 1-11, ktérymi organizacja chciataby podzielic sie z opiniq publiczng)

1. Organizacja udzielata pozyczek pienigznych

" Tak
* Nie

2. Wysokosc¢ udzielonych pozyczek pienieznych

0,00 zt

3. Statutowa podstawa przyznania pozyczek pienieznych

poprowadzone sg w taki
sposob, aby kazdy mégt
stworzy¢ swoje wiasne
"arcydzieto" i na nowo uwierzy¢
we wtasne sity, jednoczesnie
spotykajac sie z innymi w mitej i
nieskrepowanej atmosferze.

& Tak
1. Organizacja realizowata zadania zlecone przez organy jednostek samorzadu terytorialnego ks
2. Informacja na temat gtéwnych realizowanych zadan i kwot dotacji otrzymanych na ich realizacje
(Nalezy podac nazwe zadania, jego gtowny(-e) cel(-e), nazwe organu udzielajgcego dotacji oraz kwote przyznanej dotacji)
Lp Nazwa zadania Cel(-e) zadania Nazwa organu udzielajgcego dotacji Kwota
1|Centrum Aktywnosci Aktywizacja spoteczna rodzicéw |Urzad Marszatkowski Wojewddztwa 10 000,00 zt
Spotecznej ,,Pomost Nadziei” | po stracie dziecka. Rodzice, Matopolskiego
miejscem obecnosci kultury |ktérzy sg wycofani z zycia
Matopolski i spotfecznego, nie chca
przeciwdziatania uczestniczy¢ w grupach
wykluczeniu pomocowych, mogg znalez¢
spotecznemu rodzin po czas i przestrzen do wspdlnego
stracie dziecka. dziatania. Warsztaty
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2|Nie jeste$ sama — wsparcie i |Wzrost wiedzy i kompetencji w |Urzad Marszatkowski Wojewddztwa 10 000,00 zt

byto uksztattowanie i
wzmochienie prawidtowych
postaw

personelu medycznego i
umozliwienie nabycia
umiejetnosci miekkich w
zakresie komunikacji z
rodzicami po stracie, w
szczegblnosci z mamg
przebywajaca na oddziale. W
ramach projektu odbyty sie
rowniez grupowe warsztaty
terapeutyczne dla rodzicéw po
stracie dziecka.

kierunki rozwoju dziatalnosci |zakresie réznorodnych form Matopolskiego
na rzecz rodzin wsparcia rodzicéw po stracie
doswiadczonych dziecka poprzez organizacje
niepowodzeniem konferencji w Szpitalu
potozniczym Specjalistycznym im. $w. Jana
Pawtfa Il w Krakowie.
3|"Dobrze, ze méwisz o tym" - |Warsztaty w formie Urzad Marszatkowski Wojewddztwa 8 000,00 zt
wsparcie 0séb po traumie stacjonarnej, ktérych celem Matopolskiego

" Tak

3. W okresie sprawozdawczym organizacja realizowata zadania zlecone przez organy administracji s

rzagdowej lub paristwowe fundusze celowe * Mie

4. Informacja na temat realizowanych zadan i kwot dotacji otrzymanych na ich realizacje

(Nalezy podac nazwe zadania, jego gtowny(-e) cel(-e), nazwe organu udzielajgcego dotacji oraz kwote przyznanej dotacji)

Lp Nazwa zadania Cel(-e) zadania Nazwa organu udzielajgcego dotacji Kwota
" Tak

1. W okresie sprawozdawczym organizacja realizowata zamdwienia publiczne * e

2. Informacja na temat realizowanych zamowien i kwot otrzymanych na ich realizacje

Lp Przedmiot zamdwienia Nazwa organu Kwota

1. Wykaz spétek, w ktérych organizacja posiada co najmniej 20% udziatéw lub akcji w kapitale zaktadowym lub co najmniej 20%

ogolnej liczby gtoséw w organie stanowigcym spotki

% udziatéw
Lp. Nazwa spotki REGON Siedziba spotki lub akcji w
kapitale

% udziatu w ogdlnej
liczbie gtoséw

2. Wykaz fundacji, ktérych organizacja jest fundatorem

3. Informacje o kontrolach przeprowadzonych w organizacjiprzez organy administracji publicznej w okresie sprawozdawczym

Lp Organ kontrolujgcy Liczba kontroli
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4. Organizacja przeprowadzita badanie sprawozdania finansowego na podstawie ustawy z dnia 29 " Tak
wrzesnia 1994 r. o rachunkowosci lub rozporzadzenia Ministra Finansdw z dnia 23 grudnia 2004 r. w & Nie
sprawie obowigzku badania sprawozdan finansowych organizacji pozytku publicznego

5. Dodatkowe informacje
(Mozna wpisac w ponizsze pole inne informacje, ktérymi organizacja chciataby podZzielic sie z opinig publiczng)

Fundacja Opes139 powstata w lutym 2020 roku. Jest ona przedtuzeniem i kontynuacjg dziatalno$ci Komitetu
Budowy Miejsca Pamieci Dzieci Utraconych w Tarnowie, ktory powstat w 2016 roku. Celem Komitetu byta budowa
mogity zbiorowej do pochdwku dzieci po poronieniu, pozostawionych w tarnowskich szpitalach oraz pomnika,
bedacego symbolicznym grobem dla rodzicow, ktérzy nigdy swojego dziecka nie pochowali. Pierwszy pochowek
odbyt sie juz w X 2016 roku, obecnie po 10 pogrzebach spoczywa tam ponad 1200 dzieci. Réwnolegle z budowg
Miejsca Pamieci do Komitetu trafiali rodzice po stracie proszac o pomoc. Rodzice otrzymywali pomoc merytoryczng
na temat przystugujgcych im praw oraz pomoc duchowg. Komitet zorganizowat tez spotkanie z psychoterapeutg na
temat

przezywania zatoby oraz pierwszy w Tarnowie panel dyskusyjny na temat straty dziecka nienarodzonego w wymiarze
psychologicznym, prawnym i duchowym. Panel, ktéry odbyt sie 25 Il 2017, byt czescig koncertu charytatywnego pt.
,Miasto Ktosiow”, gdzie wystepowat zespét MONK z Tarnowa, podczas ktérego zbierano fundusze na budowe
Miejsca Pamieci. W ramach dziatan edukacyjnych odbyto sie réwniez spotkanie z klerykami Wyzszego Seminarium
Duchownego w Tarnowie w ramach obchodéw Dnia Swietosci Zycia oraz kapelanami szpitali z diecezji tarnowskiej
(X 2019). Wspdlnie z Laboratorium Test DNA, przeprowadzone zostato szkolenie adresowane do personelu
medycznego tarnowskiego szpitala sw. Lukasza nt. Praw rodzicéw po poronieniu i zabezpieczenia materiatu po
poronnego do badania na pte¢ czy diagnostyki genetycznej. W tym samym roku (2019) zorganizowano spotkanie nt.
.Praw i diagnostyki genetycznej rodzicéw po poronieniu” prowadzone przez Laboratorium Test DNA oraz z panig
Anng Stachulska, potozng z Uniwersyteckiego Centrum Klinicznego im. Prof. K. Gibinskiego Slgskiego Uniwersytetu
Medycznego w Katowicach na temat roli potoznej w udzielaniu wsparcia rodzicom po stracie dziecka.

Po zakonczeniu budowy Miejsca Pamieci w Tarnowie Komitet, widzgc ogromne potrzeby rodzicéw po stracie, a nie
majgc stosownych narzedzi zadecydowat o rozwigzaniu Komitetu i rGwnoczesnie o powotaniu Fundacji. Tworzy jg
znaczna wiekszos¢ cztonkéw Komitetu. Fundacja od poczatku swej dziatalnosci (luty 2020) nakierowana jest na
pomoc rodzicom po stracie dziecka w wyniku poronienia. W ciggu lat 2020-2021 zorganizowata szerokg kampanie
informacyjng na temat praw rodzicéw po stracie - informacja w mediach lokalnych, w parafiach catej diecezji
tarnowskiej, spotkania z poszczegolnymi rocznikami kaptanéw diecezji tarnowskiej, ze studentami Studium Rodziny.
Fundacja przekazuje réwniez informacje poprzez swojg strone internetowg www.fundacjaopes139.pl, profil na FB
oraz na Instagramie. W ramach wspierania inicjatyw lokalnych Fundacja pomagata w budowie Miejsca Pamieci
Dzieci Utraconych w Debicy (wojewddztwo podkarpackie) oraz partycypowata w budowie grobowca i Pomnika Dzieci
Utraconych w Tuchowie (wojewddztwo matopolskie), jak réwniez w Bochni i w Czarnkowie, wojewddztwo
wielkopolskie.

W ramach wspomagania zaktadéw opieki zdrowotnej w realizowaniu prawidtowych form opieki nad pacjentkami po
stracie dziecka doposaza oddziat ginekologii szpitala $w. tukasza w Tarnowie (przekazano m.in. specjalistyczne
KTG dla bliznigt), a wraz z Fundacjg Teczowy Kocyk przekazuje specjalne rozki i szatki dla dzieci po poronieniu bez
wzgledu na czas trwania cigzy, do godnego pochowania dzieci oraz pamigtki dla rodzicéw. Fundacja wsparta rownie:
powstanie Pokoju Pozegnan w Szpitalu Klinicznym w Biatymstoku, a aktualnie realizujemy rowniez powstanie
takiego Pokoju Pozegnan w Szpitalu Wojewddzkim w Tarnowie.

Fundacja posiada réwniez doswiadczenie w organizowaniu konferenciji i webinariow. W ramach wspotpracy z
Fundacjg Alegoria i realizacji projektu Busol@ 20 pazdziernika 2020r., zorganizowana zostata konferencja naukowa
prowadzona w formie webinarium. Tytut konferencji: ,Kompleksowe wsparcie rodzin po stracie dziecka w wyniku
poronienia oraz rodzin dziecka ze znacznym zaburzeniem rozwoju zdiagnozowanym w okresie perinatalnym”. W
trakcie konferencji odbyty sie wyktady dwéch prelegentow: dr n.med. Agnieszki Stembalskiej i prof. dr hab. Roberta
Smigla. Tytuty ich wyktadéw, to kolejno: ,Diagnostyka i postepowanie medyczne po poronieniu” i ,Ciezkie wady
rozwojowe u dziecka zdiagnozowane w okresie perinatalnym. Rola hospicjum perinatalnego”. W roku 2021 w
ramach tego samego projektu Busol@ zorganizowana zostata stacjonarna konferencja w auli Panstwowej Wyzszej
Szkoty Zawodowej w Tarnowie z udziatem zaréwno studentéw potoznictwa i pielegniarstwa, jak réwniez personelu
medycznego z rejonu Polski potudniowo - wschodniej. Wzieto w niej udziat 120 studentow PWSZ i 35 0s6b
personelu szpitalnego. Tytut konferenc;ji to : "Nie jestes sama.." a tematami omawianymi byty:

- "Prawa pacjentki po poronieniu. Zabezpieczenie probki poronnej do badan DNA" (Laboratorium TestDNA)

- "Jak wspierac¢ kobiety po stracie dziecka? Rola potoznej" Anna Stachulska, specjalistka pielegniarstwa rodzinnego,
potozna bloku porodowego Uniwersyteckiego Centrum Klinicznego im. K. Gibinskiego SUM w Katowicach

- ,W 2zyciu jest tylko jeden zaszczyt - zaszczyt pomagania innym” - wybrane metody logoterapeutyczne w pracy z
pacjentami - Elzbieta Smajdor specjalista w dziedzinie logoterapii

- Opieka nad kobietg w sytuacji szczegolnej zgodnie ze Standardem Organizacyjnym Opieki Okotoporodowej -
Joanna

Pietrusiewicz, prezes Fundacji Rodzic Po Ludzku, ekspertka ds. praw kobiet w opiece okotoporodowej

- ,Listy do potoznej” — psychologiczne ujecie wsparcia w sytuacji utraty dziecka - Iwona Wrébel — Przebieda,
psycholog, pedagog, terapeutka srodowiskowa Konferencja spotkata sie z bardzo dobrym odbiorem uczestnikow
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(link do konferenciji)

W roku 2021 przeprowadzilismy cykl webinaridw, ktérych tematami byty:

- Prawa po poronieniu - co warto wiedzie¢? Najczestsze pytania rodzicéw po stracie - spotkanie prowadzito
laboratorium test DNA

- Godne przezywanie macierzynstwa i ojcostwa - gosciem spotkania byta prezes fundacji Bezcenni z Krakowa

- Czy dzieci nienarodzone idg do nieba. Pogrzeb dziecka utraconego. Zatoba po stracie dziecka nienarodzonego - z
udziatem ks. Wojciecha Karpiela.

W roku 2025, fundacja zorganizowata konferencje w Szpitalu Specjalistycznym $w. Jana Pawta Il w Krakowie pt.:
"Nie jestes sama — wsparcie i kierunki rozwoju dziatalnosci na rzecz rodzin do$wiadczonych niepowodzeniem
potozniczym"

Tematyka konferencji:

- Poronienie jako wyzwanie kliniczne i psychologiczne - praktyczne strategie leczenia i profilaktyki - lek. med. Maria
Szczawinska, specjalista ginekolog - potoznik, naprotechnolog

- Genetyczna diagnostyka przyczyn poronienia - Katarzyna Sztajer - diagnosta laboratoryjny, Laboratorium test DNA
- Dobre praktyki w szpitalu - Katarzyna Ktopocka - Rutka - specjalista pielegniarstwa potozniczego, potozna
oddziatowa Oddziatu

Ginekologiczno - Potozniczego z Onkologig Ginekologiczng Szpitala $w. Lukasza w Tarnowie

- Prawa pacjentki po poronieniu - aktualny stan prawny - Katarzyna todygowska - prawniczka, specjalistka prawa
pracy i ubezpieczen

spotecznych

- Zycie ze stratg w kontekscie wiary - Ks. dr Krzysztof Porosto - wyktadowca Wydziatu Teologicznego Uniwersytetu
Papieskiego Jana

Pawta Il w Krakowie, autor ksigzki ,Zycie ze stratg. Pomoc dla rodzicow po odej$ciu dzieci nienarodzonych"

- Jak rozmawiac z rodzicami po stracie - Katarzyna Suma - Woéjcik - psychoterapeutka, psycholozka, interwentka
kryzysowa

- Istnieje (...) tylko jeden zaszczyt - zaszczyt pomagania” () - kilka logoterapeutycznych mysli o pomocy cztowiekowi
w potrzebie -

Elzbieta Smajdor - logoterapeuta

- Aromaterapia jako metoda komplementarna w redukcji objawéw PTSD po poronieniu - Aleksandra Skwara -
psycholog, psychoterapeutka i wyktadowczyni akademicka

Po wyktadach odbyt sie rowniez panel dyskusyjny — Jak organizacje pozarzadowe wspierajg rodzicow po stracie -
Fundacja Teczowy

Kocyk, Fundacja Opes 139. W konferencji wzieto udziat ponad 100 oséb z terenu wojewddztwa matopolskiego oraz
wojewddztw

osciennych.

Od 2021 roku fundacja wspétpracuje z psychoterapeutami, specjalistami w zakresie traumy straty dziecka.
Wspieramy

réwniez rodzicow starajgcych sie o potomstwo poprzez wspétprace ze specjalistkg NaProTechnology - konsultantkg
metody Creightona. Jednym z najwazniejszych aspektéw pomocowych, jest wsparcie psychologiczne. Realizujemy
go poprzez spotkania indywidualne i grupowe dla rodzicéw po stracie, odczuwajgcych potrzebe wsparcia. Spotkania
terapeutyczne odbywaja sie w Krakowie, Tarnowie, Nowym Saczu, Brzesku, Bochni oraz Mielcu i Nowym Targu i
Debicy.

Jedng z wypracowanych form pomocowych sg inspirujgce warsztaty dla rodzicow po stracie nazwanych przez nas
O!PEStka. Jest to cykl warsztatow, majgcych na celu aktywizacje spoteczng osob przezywajgcych strate dziecka.
Prowadzone w przyjaznej i otwartej formule, pozwalajg otworzy¢ sie na innych i uwierzy¢ na nowo we wtasne sity. Sg
one réwniez inspiracjg do pomagania innym w potrzebie. Fundacja zrealizowata podobne warsztaty
arteterapeutyczne w ramach projektu: Centrum Aktywnosci Spotecznej ,Pomost Nadziei” jako miejsce obecnosci
kultury terapeutycznej i przeciwdziatania wykluczeniu spotecznemu rodzin po stracie dziecka w ramach konkursu
Mecenat Matopolski w latach 2023-2025.

Joanna Sadowska 2026-06-28
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